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nwjn”kZu pSuy ds dk;ZØeksa ds izfr esjB ds ”kgjh ,oa xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kksa dk 

rqyukRed v/;;u 

 

cchrk iq.Mhj   Mk0 iz”kuthr dqekj 

lh0 ih0 bZ0 fllkSyh  

esjB 

 

lkj 

bl ”kks/k v/;;u dk mns~’; nwjn’kZu pSuy ij izlkfjr gksus okys fofHké dk;ZØeksa ds izfr esjB ftys ds ‘kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds 

vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kksa dk rqyukRed v/;;u duk gSaA bl mns~’; dh izkfIr ds fy, esjB ftys ds 100 ‘kgjh {ks= ds rFkk 100 

xzkeh.k {ks= ds vfHkHkkod U;k;n’kZ ds :i esa pqus x;sA ”kks/kdrkZ us dsoy mUgh vfHkHkkodksa dks pquk ftuds ?kj esa lSVsykbV 

dusD’ku FkkA lHkh vfHkHkkodksa ls 30 iz’uksa okyh fu/kkZj.k ekiuh HkjokbZ xbZA vkWdMks+ dk fo’ys”k.k djus ij ;g fu”d”kZ izkIr gqvk 

fd nwjn”kZu pSuy ds yxHkx lHkh izdkj ds dk;ZØeksa ds izfr ‘kgjh ,oa xzkeh.k nksuksa izdkj ds vfHkHkkodksa dk nf̀”Vdks.k 

ldkjkRed gSA ijUrq ‘kgjh vfHkHkkodksa dk nf̀”Vdks.k xzkeh.k vfHkHkkodksa dh vis{kk vf/kd ldkjkRed gSA ijUrq ‘kgjh ,oa xzkeh.k 

nksuksa izdkj ds vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSaA 

 

izLrkouk %& 

thou esa ekuo dks vusd izdkj dh fpUrkvksa ,oa dfBukbZ;ksa ls tw>uk iM+rk gSA lEiw.kZ ekuo thou la?k”kksaZ dh dgkuh dgrk 

izrhr gksrk gSA laa?k”kksZa vkSj fpUrkvksa ds chp esa Hkh jgdj euq”; dqN {k.k budks Hkwydj fcrkuk pkgrk gS] eu dh izlUurk vkSj 

dk;Z {kerk dh of̀} ds fy, euksjatu vR;Ur vko';d Hkh gSA okLro esa euksjatu Fkds gq, eu&efLr”d dks ubZ LQwfrZ iznku 

djrk gSA vkfn dky ls ekuo vius euksjatu ds fy, fHké&fHké lk/kuksa dk vkJ; ysrk pyk vk jgk gSA vk/kqfud ;qx esa mixzg 

pSuyksa ds çlkj.k euksjatu dk lokZf/kd çpfyr ,ao yksdfç; lk/ku cu x;k gSA orZeku lalkj esa tc ls lsVsykbV ¼mixzg½ dk 

;qx ‘kq: gqvk gS rc ls lpkaj ds {kas= esa vnHkqr ØkWfr vk xbZ gSA dgk tk ldrk gSs fd nqfu;k fleV dj Xykscy foyst ¼xkao½ 

gks xbZ gS euksjatu thou dh ,d vHkwriwoZ vko”;drk gSA nwjn’kZu pSuy ij izlkfjr gksus okyh dk;ZØe euksjatu ds lkFk lkFk 

lwpukvksa dh izkfIr dk egRoiw.kZ lk/ku gSA vkt ‘kgjh gh ugh cfYd xzkeh.k {ks= Hkh mixzg pSuyksa }kjk izlkfjr dk;ZØeksa dk iwjk 

ykHk mBkdj fofHké {ks=ksa esa viuh lfØ;rk fuHkk jgs gSaA tgkW ,d vksj] fofHké mixzg pSuy vusd {ks=ksa tSls&euksjatu] f’k{kk] 

vkfFkZd] jktuSfrd] [ksydwn] lkaLd̀frd ,oa lkekftd {ks=ksa ls lacaf/kr tkudkfj;k¡ iznku djrs gSa] le; vkSj LokLF; dh gkfu ds 

lkFk&lkFk blds izHkko ls efLr”d ij dqizHkko iM+rk gSaA  

 

nwjn”kZu dk uke lqurs gh vrhr ds [kês&ehBs vuqHko ;kn vkus yxrs gSA fPk=gkj] geyksx] rel] jkek;.k vkSj egkHkkjr tSls 

dk;ZØekas us Vsyhfotu dks u flQZ djksMks yksxks ds chp yksdfç; cuk;k cfYd ns’k es bls ,d çHkko’kkkyh ek/;e ds :i es Hkh 

LFkkfir fd;kA lRrj ds n’d ds e?; es Vsyhfotu dk uke nwjn’kZu j[kk x;kA Vsyhfotu dsæks ls izlkj.k vkSj dk;ZØe ‘kq: 

gksus ls igys ctkbZ tkus okyh ?kqu ls yksx HkkoukRed :i ls tqM x, Fks vkSj nwjn’kZu ls feyus okyh rjg&rjg dh tkudkjh 

dk gekjs O;fDrRo ij LFkk;h vkSj xgjk çHkko iMk FkkA gSnjkokn esa gky esa vk;ksftr fo”o cSMfeUVu pSfi;uf’ki dh ‘kkunkj 

dojst ds fy, u flQZ [ksyçsfe;ksa cfYd blesa Hkkx ysus okys ns”kh&fons”kh f[kykfM;ksa ls Hkh nwjn’kZu dks okgokgh feyhA Hkkjr 

dh ‘kku tSls fj;fyVh ”kks ls n’kZdksa dks lqjhyh laxhr lquus dk volj çkIr gksrk gSA blds vykok n’kZdksa dks vU; Vsyhfotu 

pSuyksa dh rjg fj;fyVh ”kks ds nkSjku dk;ZØe is’k djus okyh gfLr;ksa ds chp csdkj dh uksd >ksad Hkh ugh >syuh iMrh gSA 

tylk dk;ZØe dh lokZf/kd jsafVax gSA  
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fofHké mixzg pSuyks dk vFkZ mu Vhoh pSuyksa ls gS ftuds ek/;e ls Vhoh ij dk;ZØe izLrqr fd;s tkrs gS] tSls nwjn’kZu] LVkj 

pSuy] th0Vh0oh0] lksuh Vh0oh0] fM+Ldojh pSuy vkfnA  

igyk futh LokfeRo okyk Hkkjrh; pSuy th0Vh0oh0 FkkA dqN lky ckn lh0,u0,u0] fMLdojh] us’kuy T;ksxzksfQd pSuy dh 

‘kq:vkr gqbZA lu~ 2001 esa ,p0ch0vks0] fgLVªh pSuy] vkSj us’kuy pSuy ds dqN vU; pSuy Hkkjro”kZ esa ‘kq: fd;s x;sA 

lu~ 1980 esa Hkkjrh; flusek ds NksVs ijns ij iszkxzke ‘kq: gq;s rc flQZ ,d gh pSuy nwjn’kZu FkkA ftl ij ljdkjh fu;a=.k FkkA 

blds ek/;e yksx jkek;.k] egkHkkjr tSls /kkfeZd xzUFkk sa rFkk fofHké ,sfrgkfld dFkkvksa ls ifjfpr gq;sA dqN le; ckn jk”Vªh; 

o {ks=h; pSuyksa ¼Mh0Mh0&2] eSVªks pSuyksa½ dks [kksyk x;kA 

Hkkjr esa nwjn’kZu dk igyk dsUnz ubZ fnYyh esa 15 flrEcj] 1956 esa izkjEHk gqvkA /khjs&/khjs o”kZ 1963 esa nwjn’kZu ds dk;ZØeksa esa 

fu;ferrk vkbZA lu~ 1975&76 esa lkbV dk;ZØe ds varxZr mixzg izlkj.k dk lQy ijh{k.k fd;k x;kA lu~ 1983 esa 

bulsV&1ch dk lQy isz{ki.k gqvk tks ojnku fl) gqvkA bl o”kZ ns’k esa 45 VkaªlehVjksa }kjk dsUnzksa dh LFkkiuk gqbZA ns’k dh 28 

izfr’kr tula[;k rd nwjn’kZu lh/ks igq¡pkA bl le; gh jaxhu Vsyhfotu dk izlkj.k vkjEHk gqvk vkSj jk”Vªh; dk;ZØeksa dh uhao 

Myh rFkk nwjn’kZu /khjs&/khjs ns’k dh vk/kh tula[;k rd igq¡p x;kA 

17 flrEcj] 1984 dks fnYyh esa rFkk 1 ebZ] 1985 dks cEcbZ esa nwljs pSuy dk vkjEHk gqvkA fons’kh Vsyhfotu dk;ZØeksa dh 

izfrLi/kkZ us Hkkjrh; nwjn’kZu dks Hkh izHkkfor fd;k vkSj dsfcy ;qx dk izkjEHk gqvkA 

dasfcy Vh0oh0 dh [kkst ,d bysDVªkfud ds0 fMyj }kj isfUlyokfu;k uked xzke esa gqbZA Hkkjr es dsfcy usVodZ }kjk LVkjIyl] 

lksuh] th0Vh0oh0] th0ewfot] ;w0Vh0oh0] dylZ] gaxkek] besaftu] Vsu LiksVZ] dkVwZu usVodZ] bZ0,l0ih0,u0] lh0,u0,u0] 

ch0ch0lh0] fMLdojh] vktrd] ,u0Mh0Vh0oh0] th0U;wt] bafM;k Vh0oh0] LVkj LiksVZ] ,p0ch0vks0] lgkjk] lh0ch0lh0 vkokt] 

us’kuy T;ksxzkQh] vkfn 100 ls Hkh vf/kd pSuyksa dk izlkj.k gksrk gS ftuds }kjk ge euksjatu dj ldrs gS vkSj fo’o dh 

?kVukvksa ls {k.kHkj esa ifjfpr gks ldrs gSaA 

fofHké izdkj ds vkfo”dkj rFkk mlds iz;ksx ls tgk¡ euq”; dks dbZ rjg ls ykHk gq;s gS ogh euq”; vkylh vkSj foykflrk iw.kZ 

thou fcrkus dk vkfn gksrk tk jgk gSaA pSuyksa ds dk;ZØe vf/kd ns[kus ds dkj.k yksx euksjatu ds fy, [ksr [kfy;kuksa o 

eSnkuksa esa u tkdj pSuy dk;ZØeksa rd lhfer gks x;s gSa] ckydksa esa chekfj;ka tSls&vkW[kks dh jks’kuh de gksuk] Hkw[k u yxuk ] 

ekufldrk ij iM+us okys xyr izHkko vkfn c<us yxh gSaA uSfrd ewY; o lkekftdrk dk guu gksus yxk gSaA 

iwjs fo’o esa yxHkx 1000 ls vf/kd mixzg lapkj ds {ks= esa dk;Z dj jgs gSaA mixzg rduhdh ls lapkj ds ek/;e dks O;kid 

djus esa cgqr lg;ksx izkIr gqvk gSA bldh O;kidrk ds lkFk gh blds leFkZu rFkk fojks/k esa Loj mBus yxs gSaA blhfy, fofHké 

mixzg dk;ZØeksa ds izHkko dk v/;;u djus dh vko’;drk eglwl gqbZ fd mixzg dk;ZØe okLro esa ykHkizn gS ;k gkfudkjdA 

 

”kks/k leL;k ds mn~ns’;% 

1- nwjn”kZu pSuy ij izlkfjr ^euksjatd dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kkssa dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

2- nwjn”kZu pSuy ij izlkfjr ^’kSf{kd dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds ǹf”Vdks.kkssa dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

3- nwjn”kZu pSuy ij izlkfjr ^vkfFkZd dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kkssa dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

4- nwjn”kZu pSuy ij izlkfjr ^jktuSfrd dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kkssa dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

5- nwjn”kZu pSuy ij izlkfjr ^lkaLÑfrd ,oa lkekftd dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kkssa dk 

rqyukRed v/;;u djukA 

6- nwjn”kZu pSuy ij izlkfjr ^[ksy&dwn {ks= ds dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kkssa dk 

rqyukRed v/;;u djukA 
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izLrqr ”kks/k dh ifjdYiuk% 

1- nwjn”kZu pSuy ds ^euksjatd dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kkssa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh 

gSA 

2- nwjn”kZu pSuy ds ^’kSf{kd dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kkssa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

3- nwjn”kZu pSuy ds ^vkfFkZd dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kkssa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

4- nwjn”kZu pSuy ds ^jktuSfrd dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kkssa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh 

gSA 

5- nwjn”kZu pSuy ds ^lkaLÑfrd ,oa lkekftd dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kkssa esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugh gSA 

6- nwjn”kZu pSuy ds ^[ksy dwn {ks= ds dk;ZØeksa* ds izfr ”kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kkssa esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugh gSA 

 

”kks/k leL;k dh ifjlhek,W 

;g ”kks/k dk;Z esjB ftys ds uxj {ks= ds 100 vfHkHkkodks rFkk esjB ftys ds xzkeh.k {ks= ds ¼xzke fllkSyh½ ds 100 vfHkHkkodks 

rd lhfer gSSA   

 

fof/k ra=% 

fof/k%&  izLrqr ”kks/k leL;k dk lek/kku djus ds fy, losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

U;k;kn’kZ %&  izLrqr ‘kks/k dk;Z ds fy, U;k;kn’kZ dk p;u ykVjh fof/k ;k (simple Random Method)  }kjk fd;k x;k gSA  

‘kks/kdrkZ us esjB ftys ds ‘kgjh {ks= ds 100 vfHkHkkodks rFkk xzkeh.k {ks= ds 100 vfHkHkkodks dk p;u ykVjh fof/k }kjk fd;kA 

dsoy mUgh vfHkHkkodks  dk p;u fd;k x;k ftuds /kj ij lSVsykbV dusD’ku yxk FkkA 

 

midj.k%& mijksDr mn~ns’;ks dh izkfIr fd fy, ‘kks/kdrkZ us fu/kkZj.k ekiuh dk iz;ksx fd;kA ftles euksjatd] ’kSf{kd] vkfFkZd] 

[ksy dwn] jktuSfrd] lkaLÑfrd ,oa lkekftd {ks=ks ls lcf/kr dFkuks dks lfEefyr fd;k x;kA izR;sd {ks= ds 5 iz’u FksA 

 

lkf[;dh; izkfof/k;kW %&  ,df=r iznRrks dk fo’ys”k.k djus ds fy, fuEu lkf[;dh; izkfof/k;kW dk iz;ksx fd;k x;kA 

1 e/;eku (M)% nksuks lewgksa ds fofHké mixzg pSuyks ds dk;Zdzeks ds izfr vfHHkkodks ds nf̀”Vdks.kkssa ds l[;kRed ekuks dk 

e?;eku Kku djus ds fy,A 

 

2 ekud fopyu (SD)%  fofHké {ks=ks es nksuks lewgks ds izkIrkdks dk fopyu Kkr djus ds fy,A 

 

3 ØkfUrd vuqikr (CR):  nks cM+s lewgksa ds e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk dh tkWp djus ds fy,A  

bl ‘kks/k dk;Z ls lcaf?kr vkdMs ,d= djus ds fy, 30 dFkuks dh 200 fu?kkZj.k ekifu;ks ds  esjB ftys ds uxj o xzkeh.k {ks= 

ds vfHkHkkodks ls Hkjok;kA rFkk dFkuks ds Qykdksa dks tksMdj mudk ;ksx Kkr fd;k tks vfHkHkkodks dk fofHké mixzg pSuyks ds 

dk;ZØeksa ds izfr nf̀”Vdks.kkssa dk izkIrkad gSA bl izdkj lHkh 100 ‘kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds fofHké dk;ZØeksa ds izfr fn;s 

x;s mRrjks ds vk/kkj ij izkIrvdsk dk e?;eku ,oa ekud fopyu fudkykA vUr esa ‘kgjh rFkk xzkeh.k vfHkHkkodksa ds fofHké 

dk;ZØeksa ds izkIrkadksa ds ek/;ekuksa ds chp ik;s tkus okys vUrj dh lkFkZdrk dh tkpW djus ds fy, t- test dk iz;ksx fd;k 

x;kA vkdMks ds fo’ys”k.k ls izkIr fu”d”kZ fuEu lkj.kh ds vUrxZr izLrqr gS& 
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nwjn”kZu pSuy ds dk;ZØeksa ds izfr esjB ds ‘kgjh ,oa xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kksa dk rqyukRed v/;;u 

Øe 

l[;k 

fofHké dk;ZØe 100”kgjh vfHkHkkodksa 100 xzkeh.k vfHkHkkodksa ØkfUrd 

vuqikr (CR) 

fu"d”kZ 

e?;ek

u 

ekud 

fopyu 

e?;eku ekud 

fopyu 

1 euksjatd dk;ZØe 22.05 4.42 21.30 3.57 1.32 vlkFkZd 

2 ”kSf{kd dk;ZØe 22.41 2.92 21.55 1.75 2.53 ‘’ 

3 vkfFkZd dk;ZØe 22.62 2.64 21.73 2.37 2.51 ‘’ 

4 jktuSfrd dk;ZØe 20.19 4.80 18.41 3.82 2.90 ‘’ 

5 lkaLÑfrd ,oa lkekftd 

dk;ZØe 

20.08 3.05 18.51 5.56 2.48 ‘’ 

6 [ksy&dwn dk;ZØe 22.20 2.46 21.37 3.03 3.54 ‘’ 

mijksDr lkj.kh ls Li”V gS fd fdlh Hkh {ks= esa ‘kgjh o xzkeh.k vfHkHkkodks ds izkIrkdkss dk e?;eku 18 ls Åij gSA vr% lHkh 

dk;ZØeks ds çfr vfHkHkkodks dk ldkjkRed nf̀”Vdks.k gSA 

lkj.kh es  fn;s x;s izkIrkdks dkk fooj.k fuEu izdkj gSA  

  

1- euksjatd dk;ZØeksa ds çfr ”kgjh ,oa xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.k%& 

vkadM+ksa ds fo’ys”k.k ds vk/kkj ij ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd ‘kgjh vfHkHkkodksa dk euksjatd dk;ZØeksa ds çfr e/;eku ¼22-05½] 

xzkeh.k vfHkHkkodksa ds e/;eku ¼21-30½ ls vf/kd vk;k fdUrq tc 0-05 lkFkZdrk Lrj ij e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk Kkr 

dh xbZ rks ik;k fd ;g vUrj lkFkZd ugh gSaA 

 

2- ”kSf{kd dk;ZØeksa ds çfr ”kgjh ,oa xzkeh.k vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.k%& 

vkadM+ksa ds fo’ys”k.k ds vk/kkj ij ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd ”kgjh vfHkHkkodksa dk ‘kSf{kd dk;ZØeksa ds çfr fd;s x;s fu”d”kksZa 

dk e/;eku ¼22-41½] xzkeh.k vfHkHkkodksa ds e/;eku ¼21-55½ ls vf/kd vk;k fdUrq tc 0-05 lkFkZdrk Lrj ij vUrj dh lkFkZdrk 

Kkr djus ij ;g vUrj lkFkZd ugh ik;k x;kA vFkkZr~ nksuksa vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

 

3- vkfFkZd dk;ZØeksa ds çfr ”kgjh ,oa xzkeh.k vfHkHkkodksa dk nf̀”Vdks.k%& 

vkadM+ksa ds fo’ys”k.k ds vk/kkj ij ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd ”kgjh vfHkHkkodksa dk vkfFkZd dk;ZØeksa ds çfr fd;s x;s fu”d”kksZa 

dk e/;eku ¼22-62½] xzkeh.k vfHkHkkodksa ds e/;eku ¼21-73½ ls vf/kd vk;k fdUrq tc 0-05 lkFkZdrk Lrj ij vUrj dh lkFkZdrk 

Kkr djus ij ;g vUrj lkFkZd ugh ik;k x;kA vFkkZr~ nksuksa vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

 

4- jktuSfrd dk;ZØeksa ds çfr ”kgjh ,oa xzkeh.k vfHkHkkodksa dk nf̀”Vdks.k%& 

vkadM+ksa ds fo’ys”k.k ds vk/kkj ij ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd ”kgjh vfHkHkkodksa dk jktuSfrd dk;ZØeksa ds çfr fd;s x;s 

fu”d”kksZa dk e/;eku ¼20-19½] xzkeh.k vfHkHkkodksa ds e/;eku ¼18-41½ ls vf/kd vk;k fdUrq tc 0-05 lkFkZdrk Lrj ij vUrj dh 

lkFkZdrk Kkr djus ij ;g vUrj lkFkZd ugh ik;k x;kA vFkkZr~ nksuksa vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

 

5- lkaLÑfrd ,oa lkekftd dk;ZØeksa ds çfr ”kgjh ,oa xzkeh.k vfHkHkkodksa dk nf̀”Vdks.k%& 

vkadM+ksa ds fo’ys”k.k ds vk/kkj ij ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd ‘kgjh vfHkHkkodksa dk lkaLÑfrd ,oa lkekftd dk;ZØeksa ds çfr 

fd;s x;s fu”d”kksZa dk e/;eku ¼20-08½] xzkeh.k vfHkHkkodksa ds e/;eku ¼18-51½ ls vf/kd vk;k fdUrq tc 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 
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vUrj dh lkFkZdrk Kkr djus ij ;g vUrj lkFkZd ugh ik;k x;kA vFkkZr~ nksuksa vfHkHkkodksa dk lkaLÑfrd ,oa lkekftd 

dk;ZØeksa ds çfr nf̀”Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

6- [ksy&dwn {ks= ds dk;ZØeksa ds çfr ”kgjh ,oa xzkeh.k vfHkHkkodksa dk nf̀”Vdks.k%& 

vkadM+ksa ds fo’ys”k.k ds vk/kkj ij ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd ”kgjh vfHkHkkodksa dk [ksy&dwn {ks= ds dk;ZØeksa ds çfr fd;s x;s 

fu”d”kksZa dk e/;eku ¼22-20½] xzkeh.k vfHkHkkodksa ds e/;eku ¼21-32½ ls vf/kd vk;k fdUrq tc 0-05 lkFkZdrk Lrj ij vUrj dh 

lkFkZdrk Kkr djus ij ;g vUrj lkFkZd ugh ik;k x;kA vFkkZr~ nksuksa vfHkHkkodksa dk [ksy&dwn {ks= ds dk;ZØeksa ds çfr 

nf̀”Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

 

fu”d”kZ%&  

lEiw.kZ vkadM+ksa dk fo’ys”k.k djus ds ckn ;g dgk tk ldrk gS fd nwjn”kZu pSuy ds yxHkx lHkh dk;ZØeksa ds çfr ‘kgjh 

vfHkHkkodksa dk e/;eku xkzeh.k vfHkHkkodksa dh rqyuk esa vf/kd gSA ijUrq ‘kgjh ,oa xzkeh.k nksuksa vfHkHkkodksa ds nf̀”Vdks.k ksa esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugh gSA ‘kgjh ,oa xzkeh.k nksuksa vfHkHkkodksa dk ǹf”Vdks.k ldkjkRed gSA fQj Hkh ‘kgjh vfHkHkkodksa dk fofHké 

dk;ZØeksa ds çfr nf̀”Vdks.k xzkeh.k vfHkHkkodksa dh vis{kk vf/kd ldkjkRed gSA 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1. HkVukxj vkSj HkVukxj ^f”k{kk vuqlU/kku^*] yk;y cqd fMiks] esjBA  

2. Jk;] ikjlukFk ^^vuqlU/kku ifjp;**] y{eh ukjk;.k vxzoky vLirky ekxZ vkxjkA  

3. xqIr] ,l0ih0 ^^lkaf[;dh fof/k;k¡**] ”kkjnk iqLrd Hkou] bykgkcknA 

4. Dyk] ,l0,u0 ^^lkaf[;dh ds fl)kUr^^  lkfgR; Hkou] vkxjkA 

5. jRrw ds0ds0  lwpuk ra= ,oa izlkj.k ek/;eA 

6. cqp] ,e0ch0 ^^fQiFk losZ vkQ ,twds’kuy fjlpZ**A 

7. v:.k dqekj ^^vuqlU/kku dh fof|;kW^^] vkbZ0 ih0 ,p0] esjBA 

8. MkW0 vkj0 ,0 ”kekZ ^^v?;kid f”k{kk ,oa izf”k{k.k rduhdh^^]yk;y cqd fMiks] esjBA 

9. MkW0 vkj0 ,0 ”kekZ ^^Nk= dk fodkl ,oa f”k{k.k^^]yk;y cqd fMiks] esjBA 

10. Lqkf[k;k ,0ih0 ,.M esgjks=k ”kSf{kd vuqlU/kku ds ewy rRo] fouksn iqLrd efUnj vkxjk  

11. ,u0 vkj0 Lo:i lDlsuk ^^f”k{k.k dh rduhdh^^]yk;y cqd fMiks] esjBA 

12. MkW0 vkj0 ,0 ‘kekZ ^^ekufld ekiu ,os ewY;kadu^^]yk;y cqd fMiks] esjBA 

13. ch0 ,y0 ”kekZ ^^çkjfEHkd f”k{kk yk;y cqd fMiks] esjBA 

14. MkW0 vkj0 ,0 ”kekZ ^^f”k{kk ,oa euksfoKku es ekiu ,oa ewY;kadu^^] yk;y cqd fMiks] esjBA 

15. i=&if=dk,a bf.M;k VqMs] izfr;ksfxrk niZ.k] nSfud tkxj.k] Vh0oh0] vej mtkyk] fgUnqLrku nSfud vkfnA 

 


